
Envie d'un repas en amoureux ?
C'est l'occasion d'inviter votre moitié

Pour cela n'hésitez pas à réserver en contactant :
Par téléphone : 02 44 81 25 95 / 06 43 38 87 05 (sms)
Sur place : 23 bis Avenue du Docteur Jean Mac 72 100 Le Mans
Par Mail : authentic.restaurant.lemansgmail.com

L'Authen t i c' Res taurant vous propo s e
un Sain t  Va l en t in sur l e  Thème de s Fleur s

Sur p lace ou à Empor t e r :
Le Vendred i  14 Févr i e r 2025 (mid i e t  s o i r)

Le Samed i 15 Févr i e r 2025 (mid i)



M E N U  D E  L A  S A I N T - V A L E N T I N  T H È M E  F L O R A L

A P É R I T I F  :  A C C O M P A G N É  D E  S E S  M I S E S  E N  B O U C H E
L ’El ix ir  :  (avec a lcool )
Crémant  Rosé ,  Vodka ,  F leur de Thym,  Sirop Grenadine

Le Fresh :  (sans a lcool )
Mult i frui t ,  S irop Kiwi ,  Gingembre ,  Infusion Basi l ic

E N T R É E  :  D É C L I N A I S O N  T E R R E  &  M E R

Mil le-Feui l les  de Foie  Gras & Pain d ’Epices ,
Confi t  de  Péta les  de Roses

Tarte le t te  Tataki  de Thon & Compotée de Bleuets  

P O I S S O N  :

Fi le t  d ’Empereur ,  Coul is  Cactus  & Ci tron Vert
Accompagné de ses  garni tures

V I A N D E  :

Pavé de Veau au Beurre de Bourrache ,
Jus  Hibiscus

Accompagné de ses  garni tures

Ou

D E S S E R T S  :  T R I L O G I E  D E  D E S S E R T S

Crème Brûlée à  la  Rose
Charlot te  Poire  & Jasmin

Tarte le t te  Chocolat  & Lavande

M E N U  C O M P L E T  ( A P É R I T I F ,  E N T R É E ,  P L A T ,  D E S S E R T )  :  4 9 . 5 0€
M E N U  +  A C C O R D  M E T S  &  V I N S  ( 2  V E R R E S )  :  6 2 . 0 0€

Fraî cheur Pass i on +4.00€

Assor t iment s  de Fromages Locaux & sa Salade +5.00€

L'Authentic' Restaurant
23 bis Avenue du Docteur Jean Mac  Le Mans


